
En una agresión física

Pide un informe 
médico de lesiones 

Describe de forma 
literal las palabras, 

insultos y expresiones 

realizadas por el autor/es

Procura grabar la agresión. 
Siempre con el consentimiento de la víctima. 

No difundir las grabaciones. 

Identifica 
posibles testigos

Cómo actuar ante casos 
de discriminación y delitos 
de odio
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Acude a SOS Racismo. 
También puedes acudir a una comisaría o al 

Juzgado de Guardia.

Si eres víctima o has 
presenciado un acto racista 
o de odio...

Señala en la denuncia la 
motivación de la agresión 
(raza, religión, nacionalidad, cultura, origen...)
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Denuncia e infra denuncia en el ámbito de la discriminación, racismo y odio 
desde una perspectiva victimocéntrica.


